Noa Soupes

& MISO miso soup

Soupe traditionnelle japonaise 4 la pite die soya avec tofu, champignons, algues, échalotes émincées
Tractitionally papular soy bern soup with tof, mushreom, seaweed chopped green aafon

MISO AUX FRUITS DE MER searoop miso R
Soupe miso garnie de fruits de mer (pétondle, crevette, goberge) / Soy bean soup gamished wilh seafood (scalop, shrimg, ceabstick)

SOUPE EPICEE AU POULET cHICKEN SPICY SOUP Roa
Soupe épicée e citrannée, vermicelles japonaies Schalotes émincées / Hot ond sour soup, fasanese vermivellks, chapped geeen anion

SOUPE EPICEE AUX FRUITS DE MER spicy seAFoop soup 950

Soupe épicée el ditronnée, champignons, vermicelles japonaises,échalotes émingées, crevette, pétonde, goberge
Hot mad spur soup, mashroams, fapanese noadies, chapgped green onfon, shrimp, scallop, crabstick

WONTON wonton soup Rgoa
Soupe aux nowilles, poulet ef légumes / Chicken, vegetables, moodles somp

Nos Salades

4?5

® VERTE GREEN SALAD 475
Feuille de ramaine, concombre et carottes arrosées d'une sauce mason
Ravnaime lettuce. cocumber and carrat dressed with our house sauce
® EDAMAME epamaME T e
Féwe de soya f Soya bean
® SALADE AUX ALGUES FRESH SEAWEEDS SALAD 8"
Algue fraiche marinde, carottes el concombres dmincées le tout arrosé d'une souce citronmése
Fresh marinated seaweed with minced carrots and cucurnbers dressed in a lemon Mavored sauce
® SALADE AUX AVOCAT avocapo SALAD 97
Salade sasonmniére, avocal, noix et fruit séché ( Seasomal salod, avocada, nuts, and dred Fruit
SALADE TROUVAILLE
Salade meschun accompagnée de mangue, tomates et pamplemouse nappée d'une sauce oémeuse au basilic
Mesclun salad, manga, tomatoes and grapefuit dressed with ceamy basil sauce
= Homard / Lobster T4%0
= Pétoncles marinés grillés / Grilled marinated scallops 14°%¢
OS7F
eea OUR APPETIZERS
HARUMAKI 1= mcw s pes 700
Rouleaus frits servis avec une sauce soya et gingembre / Fried rofls served with say sate and ginger
GYOZA / DUMPLINGS
Succulents raviolis servis avec une sauce parfumée au gingembre | Succutent dumpliogs served with o ginger favoured souce
& Veégétarien / Vegetarian ( 5 mox/ pes) -
= Poulet / Chicken (5 mex / pes) 973
CROQUETTES DE POULET KATSU 12*
Morceaus croustillants de poulet panés servs avec une sauce crémeuse | Crispy pieces of hreaded chicken served with a crearmy soue
& TEMPURA VEGE 10%°
Suscoulent plat de legumes frals panés servis avec une sauce parfumse au gingembre | Tempore vegetables served with a ginger foveured sauce
TEMPURA DE CREVETTES ET LEGUMES 335
Crevettes et lbgumes panés servis avec une sauce parfumeée au gingembre
Termpure shirimps and vegefables served with o ginger favoured souce
TATAKI AU SAUMON OU THON TUNA OR SALMON TATAKI [ 1 PORTION
Thon ou saumon maring, légérement grillé coupé en tranches, servi avec sae tataki et mesclun saumon 23
T ar salmon maringbed, hightly grifted cut in shices served with fatak souce amd mesdun THON 26
TEMPURA AU HOMARD OU CRABE LOBSTER OR CRAB TEMPURA i

Homard ou crabe avec pormmes en julienne enroulées dans une algue de mer et cripe, sauce mayonnaise japonaise
Lobster or crab with fulfeane apples rofled in seaweed paper and served with Japanece MaEyoRnRae souoe

ENTREES FROIDES
SASHIMI NOUVEAU STYLE MEw STYLE SASHIMIS

Poisson en tranche finement émincé. Servi avec sauce citronnée /Thindy sced fish. Served with o lemon sauce
=~ Thon/ Tuna
= Saumon de I'Atlantique / Atlantic salmon

ROULEAUX GEISHA ceisHA ROLLS

Mélange de salade printanniére et flocon de tempura enfotlés dans une galette de riz avec votre garniture.
Servi avec sauce citronnée / Spring mised solad with tempure Makes rofled in rice paper with your choice of gamis
Served with @ letmon souce

-~ Thon/ Tuna 12" ~ Homard/ Lobster
- Saumon de I'Atlantique / Atlanticsalmon ~ 12”°  ~ (Crabe des neiges / Sno

S
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MAIN DISHES

Plats principaux /'
A

GENERALTHAI  23% < .'

(ubes de poulet croustillants et légumes sautés
avec sauce aigre douce servi avec riz

Diced crispy fried chicken and vegetables sauteed
with a sweet and sour sauce served with rice

& GENERAL THAI VEGE

Cube de tofu croustillants et légumes sautés
ave sauce aigre douce servis avec riz

Diced crispy fried tofu and vegetables sauteed
with a sweet and sour sauce served with rice

PAD THAI

Nouilles et Iégumes sautés avec oeuf et sauce Thai
Sauteed noodles and vegetables, egg and Thai souce

& Végé / Veggie 2250
= Poulet / Chicken 9350
~ (revettes / Shrimps 2450
TERIYAKI

Plat chauffant constitué d'un lit de féves germées
carottes et brocoli sautés servis avec du riz 4 la vapeur

Hot plate with sauteed bean sprouts,

carrofs and broceol served with steamed rice

= Poulet / Chicken L
= Boeuf / Beef 28>
= Saumon / Salmon 265
= (revettes / Shrimps 26%°

0S,

rillades

OUR GRILLED

Servis avec soupe ou salade, rouleau impérial et riz
Served with soup or salad, imperial roll and rice

POULET GRILLE 247°
GRILLED CHICKEN
BOEUF GRILLE 755

GRILLED BEEF

BROCHETTE DE CREVETTES GRILLEES 247
GRILLED SHRIMP SKEWERS

BOEUF ET POULET GRILLES 267
GRILLED BEEF AND CHICKEN

POULET ET CREVETTES GRILLES 267
GRILLED CHICKEN AND SHRIMPS SKEWERS

BOEUF ET CREVETTES GRILLES 277

GRILLED BEEF AND SHRIMPS SKEWERS

BOEUF, POULET ET CREVETTES GRILLE 29°°
GRILLED BEEF, CHICKEN AND SHRIMPS SKEWERS

NID D’AMOUR"
Nouilles croustillantes sauté avec légumes
Fried noodles sauteed with vegetables

= Poulet / Chicken 2475
* (revettes / Shrimps 2575



WISONS

Toutes les combinaisons de luxes sont accompagnées d'une soupe miso ou d'une salade verte.,
All defeve combinations are accompanied with either misa soup or green salad.

® JARDIN VEGE 15 mcx/ pes) 30
5 mcx nigiri végé, 10 mo maki végé
5 pes veggie nigi, 10 pes veggie maki
SASHIMI DE LUXE 35

2 mex saumon, 2 mox thon, 1 portion caviar de <aumon, 2 mox palourde surf, 2mex thon a queue jaune, 1spécialité du chef
2 pes salmon, 2 pes tuna, 1 portion of salmon roe, 2 pes surf clam, 2 pes yellowtail funa, T chef's specialify

MAKI DE LUXE 77 mcx s pes) E{
6 mex maki “Spécialité du chef™ 5 mor maki, 6 mo: hosomaki

6 pes maki * Chef's Speciality ; 5 pes maki, 6 pes hosomaki

SUSHI DE LUXE 115 mcx / pcsi 35

4 mox nigiri, 6 mox maki” Spécialité du chef”, 5 mex maki
4 pos nigie], & pes maki “Chef's Speciality” 5 pes maki

BENTO DE LUXE 37

3 mox nigirl, 6 mox maki“Specialite du Chef',teriyaki de saumon, tempura de crevette et vége
3 pes nigiri, 6 pes maki “Chef s Speciality, salmon teriyaki, shrimp and vegetables tempura

DOUBLE 128 mcx/Pcs] 60
4 mcx sashimi, 6 mox nigiri, 12 mo maki* Spécialité du chef”, & mex hosomaki
4 pes sashimi, 6 pes nigini, 12 pes maki “Chef's Speciality”, 6 pes hosomaki

PLATStempuraad

TEMPURA MEALS

Servis avec du riz a la vapeur / Served with steamed rice

CREVETTES TEMPURA

Crevetties et [égumes panés servis avec une sauce parfumée au gingembre
Tempura shrimps and vegetatles served with a ginger Mavoured sauce

¢ TEMPURA VEGE
VEGGIE TEMPURA
Légumes assortis panés servis avec une sauce parfumeée au gingembre
Tempura assortment vegetables served with a ginger fiovoured sauce

Potie Bowls

® VEGE 1950
VEGGIE
Edamame, mangue, avocat, salade mixte, tomate cerise, riz, algue marinée, flocons d'alques, quinoa, tofu et lequmes grillés
Edamame, mango, avocads, mived salad, rice, marinated seaweed, seaweed flakes, quinoa, tofu and grill vegetables

SAUMON 21>
SALMON

Saumon, edamame, manque, avocat, salade mixte, riz alque marinée, tobiko, flocans d'alque, sauce épicée

Salman, edamanme, manga, avocade, mived salad, rice, mavinated seaweed, tobike, seaweed flakes, spicy sauce

THON 23>
TUNA

Thon, edamame, quinaa, avocat, concombre, tobike, riz, algue marinée, sauce royale

Tung, edamaime, quinog, avocads, cucumber, tobiko, rice, marinated seaweed, royal sauce



SPEC\AUTE du Chef

MAGICIEN D'OR ¢ 14%
Thon, anquille fumé, mmt,mnmmhre fiille de menthe japonaise, feville de soya, senvi avec sauce du chef

Tuna, smoked eef, avocada, cucmber, fapanese mint feaf soybean leaf served with chefs sauce

MONTFUII (1 portion] 11
Tartare au saumon guberge tobik, iz, avocat, sauce épicée / Salmon tartar, crabstick, tobike, rice, avocads, spicy sauce
TRILOGIE (- 17

Saumon, thon, petnncle +:awar pamme, mangue, fraise, feville de shiso panée
Salmon, tuna, scallog, cavias, apple, manga, strawberry, fried shiso feaf

EI-UEH“TE {6 max | pes) 134
Feuille de soya, thon tempura, massago, miel, concombre, avocat, mangue, sauce a la manque, servi avec sauce du chef
Soya peper, tempura tun, sea smeft roe, haney, cucumber, jopanese mint eaf mango sauce, served with chef’s sauce

SAKURA (1 portion i
Mélange de crabe et tempura, pétoncles marinés et Ie?ermmtqnllﬁ, tobikn, salades mictes, servi avec sauce basilic
(rab mixed with tempura batter, marinated scallop and lightly grilled, tobiko, spring mix, served with creamy basil sauce
MME BUTTERFLY 5o 0 W

Riz croustillant, saumon qrillé, asperge pané, salade mixte, ananas, goberge, concombre, tobikn, servi avec sauce du chef
(rispy rice, grilfed safman, J‘n@dmmmgw mived safad, pineapple, crabstick, cucumber, tobika, served with chef's sauce

ARCDE TRIOMPHE
Galeﬁedenz,patedetemwm maisag&. tobiko, goberge, sauce épicée, thon, saumon, poisson blanc, servi avec sauce citronneée
Rice paper, tempura batter, sea smelt roe, flying fish roe, spicy sauce, tuna, salmon, white fish, served with femon sauce

PARADIS (5o e 5
Fewille de miso, crevette tempura, échalote panée, avocat, qoberge, sauce du chef, thon, servi avec sauce épicée -
Sy paper, sfm'mpmmpm qreen onion tempurg, avocads, arabstick, chef's sauce, tung, served with spicy saue

NUAGE |- Homard / Lobster 14%
Feuﬂledemrtmmhre crﬁpemmc& avpcat, pate de tempura, caviar, sauce dtronnée (rabe/Gab 14"
Cucumber pape, thin pancake, avocado, tempura batter, fiying fish roe, femaon sauce

SUSHI PIZZA ASSORTI @ roce /s 18

Galette de riz panée, saumunfume marisaqu, avocat, concombre, goberge, omelette, sauce
Friied rice cake topped with smoked salman, sea smeft roe, avocad, cocumber, crabstick, omelette, sauce

SUSHI PIZZA AU THON EPICEE 1+ v o) 198
Pate de riz pané, thon épicé, avocat, tobiko, échalote, goberge
{Friied rice cake topped with spicy tung, avocady, fobiky, green onion, arabstick

SUSHIPIZZA AU SAUMON EPICEE (¢ e /e 18
Pate de riz pane, saumon épicé, avocat, massago, échalote, goberge
Fried rice cake wppedwﬂfrs;uf'qrsm'man, avocado, massage, green onion, crabstick

Thon ou samon royal |/ Thon/Tuna 26
Filet de thon Iaqeremmtpmem amsmeﬁu chef Saumon / Salmon 23
Tuna fief lightly tempura served with chef s sauce

VOLCAN 16

Mélange de fm:tsdemﬂ épicés, tobiko, avocat, gobenge, échalote, oignons frit, zucchini tempura
Spicy seafoods mived with fobike, avocads, crabstick, green onion, fied onion, tempura zucchini

KOBEROLL '« v vl 1%
Galette de riz, boeuf a Ia citronnefle, pomme verte, tomate, goberge, flocons d'arachide, laitue, carotte, mangue, servi avec sauce au basilic
Rice paper, marinated beefwith citroneltg, green apple, tomato, crabstick, peanut flakes, lettuce, camot, served with basilic sauce

KAISEN (< v oc< NOUVEAU / NEW 14%
Saumon, crevette tempura, avocat, goberge, mayonnaise épicée / Salman, shrimp tempura, avocada, crab stick, spicy mayonnaise

L




mm‘ @ inwhil' [ .maki!
MAKI CORNE T sape s

SIRENE 8»
Peau de sauman grillée, lagumes japonnaise, goberge, échalote, concombre, massago
Grilled salman skin, japanese vegetable, crabstick, qreen onion, cucumber, squce, massago

911 9%
Saumaon trés épicé, pate de tempura, échalote, massano, laitue | Very spicy safmon, tampura batter, green omian, sea smeil roe, lettuce
SAUMON EPICE 9%
Saumon, massaqo, échalote, sauce épicée | Spicy salmon, green onion, sea smeff roe, spicy sauce

THON EPICE g
Thon, échalote, massago, sauce épicée | Tung, green onfon, sea smeft roe, spicy sauce

CREVETTE EPICE / SPICY SHRIMP 9
Crevette tempura, laitue, mayonnaise épicé | Tempura shrimp, feftuce, spicy maymnaise

DYNAMITE 9%
Crevette tempura, avocat, concombre, massago, sauce épicee / Shrimy tempung, avocads, cucumber, sea smetk roe, spicy sauce
KAMIKASE qs

Saumaon ou thon, pate de tempura, avocat, sauce épicée, massaqu, échalote
Satrmon or tuna, fempura batter, avocada, spicy sauce, Massaqg, grean onion

TOKYO 87
Crevettes, avocal, concombre, massago, mayonnaise japonnaise
Shrimps, avocads, cocumber, sea smelf rog, massagy, japanese mayonnaise

MONTREAL 8
Goberge, massago, concombyre, ananas, sauce | Crabshick, massags, cocumber, pineapple, saue

CALIFORNIEN g
Goberge, avocat, massaqo, concombre, omelette, sauce / Crabstick, avocada, sea smelt roe, crcumber, omelette, sauce

HAWAII L
Ebi, mangue, salade, avocat, mayonnaise du chef [ Ebj manga, salad avocada, chef mayannaise

KARA-AGE g1
Poulet frit, goberge, omelette, concombre, sauce / Fried chicken, cabstick, omefefte, cocumber, sauge

PHILADELPHIA 9%

Saumon fumée, fromage & la créme, concombre, avocat, tomate, olive, échalote
Smoked salman, cream cheese, cucumber, avocad, tomata olives, green onion

LA PERLE D'ORIENT 10%
Pétoncle frit, échalote frite, tobiko, goberge, avocat, sauce au basilic
Fried scallops, tempura green anion, fying fish e, crabstick, avacado, basi sauce

BOMBAY o
Riz mariné au cari, saumon, crevette tempura, échalote tempura, avocat, tobika
Rice marinated with curry, salman, shrimp fempura, fempura green anion, avocady, flying fish roe

ALASKA 9%
Crabe, goberge, concombre, laitue, m ise du chef

Crab, crab stick, cucumber, lettuce, chef mayannaise

SPIDER 12%

Crabe 3 carapace molle, avocat, tobika, omelette japonnaise, flacons de bonite, sauce
Soft-shell crab, avocody, fiying fish roe, bonito fiakes, fapanese omelette, sauce

ARC-EN-CIEL 128
Thon épicé, échalote, saumon, puis-;mlﬂanr, avocat / Spicy funa, green onion, salmon, white fish, avocado

PRINTEMPS '« 135
Galette de riz, caviar, Ihun muge saumon, crevetie tempura, gubaEe saue du chef, servi avec sauce dtronnée

Rice paper, sea smelt roe, red tuna, safman, shnmp tempurs, crabstick, chef’s sauce, served with lemon sauce

ETE (pais disponible en cornet) 138
Feuille de concombre, thon, sauman, goberge, tobiko, sauce citronée / Carved cocumber, tung, salmon, crabstick, fying fish roe, lemon saue
AUTOMNE 10%

Homard émince ou crabe émingé, caviar, avocat, concombre, sauce, échalote, pate de tempura
Chopped lobster or chapped crab, flying fish roe, avocads, cucumber, sauve, green onion, tempura batter

HIVER 10%
Saumon, concombre, avecat, tobiko, pate de tempura, dchalote, sauce, arépe mince
Samon, cucumber, avocady, tobike, tempura batter, qreen onion, sauce, thin pancake




hosomaki
[6 mex/ pes - 1 comet [ handroll]

AVOCAT AU NOUVEAU STYLE

Mvocat, fromage philadelphia, tomate

Avacads, phitadelpfia cheese, tamata

AVOCAT & MAYONNAISE JAPONAIS

Avocada & fapanese mayannaise

KAPPA

Concombre | Cucumber

OSHINKO

Radis japonais mariné / Japanese pickled radish
' TAMAGO

Omelette japonaice / fapanese omefelte

KANIKAMA

Goberge / Crabstick

SAKE

Sauman et échalate / Salmon and green onion

INARI MAKI

Tofu sucré / Sweet foft

\

GIRI &

6 TEKKA g
Than et échalote / Tuna and green omion
HAMACHI 8s
57 Thon 4 queue jaune et échalote
Yetlawtail tuna and green onion
5%  UNAKYU 8"
Anguille ?n'llé concombee, avocat et sauce
&7 (Gilled eel cucumber, avocada and sauce
SAUMON GRILLE 7
5% Saumon grillé, concombre, échalote et sauce teriyaki
Grilled salman, cucumber, green onion and teryaki sauce
5%  EXOTICA 8"
Intérieur: saumon épice Extéreur: Saumon fumé
79% Inside; Spicy salmon Outside: smoked salmon

EBI TEMPURA 8"
grs  Crevette tempura / fempura shrimp

MANGO MAKI il

Mangue / Mango

SASHIM]

[2 mox / pes sushi - 3 mox/ pes sashimi]

MAGURD Thon / Tuna 7" EBITEMPURA Crevette tempura / Shrimp tempura 8%
THON A LA CAJUN / Gajun tuna 8%  EBI Crevette / Shrimp 6%
HAMACHI Thon & queue jaune / Yellowtail tuna 7% TAMAGO Omelette japonaise / Japanese omelette L
HAMACH! EPICE / spicy yellowtail tuna 75 KANIKAMA Goberge / Crabstick 5%
SAKE 5aumon / Salman 7% INARI Tofu sucré / Sweet tofis S
KUMNSEI SAKE Saumon fumé | Smoked safmon 6"  IKURA Caviar de saumon / Salmon roe” Y i
IZUMIDAI 6%  TOBIKO Caviar de poissan volan / Aying fish roe 6
TAKO Pieuvre | Octopus 6  MASSAGO Caviar déperdan / Sea smelt e 6
IKA Calmar / Squid 6%  PETONCLE EPICE /Spicy scallop 8
HOTATE Pétonde / Scallap 85 PETONCLE A LA CREME / Creamy scallop 8"
UNAGI Anguille d'eau douce grillé / Grifled fresh watereel 8% oy o0 g
ZENBU (6 e s 13%
Sauman, gaberge, omelettz, concomire, avocat, massago et sauce douce servi ave sawte épitée
Sokman, crabstick, omelette, cucumber, mvorad, massago and creamy sauce served with spicy souce
LOEIL DEDRAGON oo 14%
Saumoan, calamear sucré, échalote, fobiko, servi avec sauce épicée f Salmon, sweet squid green anion, fying fish roe, served with spicy sauce
(VEGE

C vecETenpum <o B0 VEGEVOLCAN [/ 16"
Jucchini, patate sucrée, échalote, carotte ef sauce teryaki Rondelles de zicchini frit qarnies d'asperge, avocat, concombre,
Juectwini, sweet patty, green onion, card and ferfyaki souce tofu sueré, focons d'arachides et sawce  ucchind ing topped with
Fiocat, tofu suceé, concombre, pate de tempura, sauce épicée { VEGE BONSAI |5 mee o g9
Avocacky sweet fofu, cucumber, fempuna batfer and spiry sauce Poiiron, auberging, Zucchini mariné grilés, avocat, concombre

( VEGE SUSHIPIZZA (oo /e | Gl e o)
Tofu sucré, avocat, concombee, oshinks, tomate,
échalote et saue douce { VEGETROPICAL ¢ 1"
Fried rice cake togped with swee tofl, avocads, Feuille de soya, mangue, awocat, fraise, patate sucrée, enoki et
cugumber, oshinks, fomaty, green onion and souce sefv avec sauce o chef / Soy leaf mangy, avocada strawbeny,

{ VEGE GEISHA 1+ e/ vcs 108 smﬁm enokd and served with chefs souce
(alette dé riz, pomme, avocat, tofu sucee, concombre et & NUAGEVEGE 1+ o0 s 14

salace dowce servi aver sauce citronnée | Rive paper apple
vacao, sweet infy, cuctmber and sauce served with lemon sauce

Feuille dz concombee, avoca, concombre, tofu sucr, sauce dirnnée
Circumber fef mwcode, arcumber, sweet fofl, faman souce
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